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お車で 鉄道・バスで

上信越自動車道・信州中野ICより、国道292号線を
志賀高原方面へ35km。約45分

by CAR by Railways & BUS

JR長野新幹線または他のJR列車でJR長野駅に到着後、以下のいずれかの方法で移動。

１）長野電鉄で湯田中駅まで行き、志賀高原山頂駅経由で横手山行きのバスに乗ります。

２）志賀高原高速バスに乗って約20分、長野駅から志賀高原山の駅まで70分で移動し、
志賀高原山頂駅経由で横手山行きのバスに約20分乗り換
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Kanetsu Expressway
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Nagano Expressway

小矢部砺波JCT

上越JCT
Joetsu JCT

Oyabe Tomami JCT

Maihara JCT

Minoseki JCT

Okaya JCT

Koshoku JCT

Hujioka JCT

Komaki JCT

Toyoda JCT
Nagoyaminami

JCT

信州中野 IC
更埴JCT

藤岡JCT

岡谷JCT

美濃関JCT

Toki JCT
土岐JCT

豊田 JCT名古屋南 JCT

小牧JCTIchinomiya
JCT

一宮 JCT米原 JCT

渋川伊香保IC

高崎

軽井沢

東京

白馬 長野

新潟

長岡

富山

松本

羽田空港

福井

金沢

米原

新大阪
SHIN-OSAKA

KYOTO

KYOTO

TAKASAKI

KARUIZAWA

HAKUBA NAGANO

NIIGATA

NAGAOKA

TOYAMA

MATSUMOTO

Haneda
International airport 

KANAZAWA

FUKUI

MAIBARA NAGOYA

京都

名古屋

成田国際空港
Narita
International
airport 

中部国際空港
セントレア
Centrair
International airport 

敦賀
TSURUGA

R292
長野電鉄
Nagano Dentetsu

Shigakogen 　　Mt.Yokote & Kumanoyu
志賀高原  横手山・熊の湯

長野電鉄
Nagano Dentetsu

JR 新幹線
JR Bullet Trains

JR 在来線
JR Express Trains
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